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Excelentissimo Académico Prof. Dr. Mauro Althoff, Presidente da
Academia de Odontologia do Estado do Rio de Janeiro;

Excelentissimas Autoridades e Académicos que compdem a Mesa
Diretora desta Sessao Solene do Ato de Posse dos Novos
Académicos Titulares, Outorga de Membros Remidos, Honorario e
Patronos e do Prémio Horace Wells de Mérito Académico;
Excelentissimos Académicos presentes;

llustrissimos colegas, professores e familiares, Boa noite!

Com carinho, agradeco a presenca de todos e satudo em nome dos
novos Académicos Titulares empossados neste sodalicio.



Gostaria de iniciar esse discurso de posse, homenageando um dos
fundadores da Academia de Odontologia do Estado do RJ, que se
torna hoje membro Honorério, Professor Jayme Ledo Guitmann, pelo
seu relevante trabalho académico, desenvolvido ao longo de 35 anos
na Docéncia da Disciplina de Cirurgia, em diversas Escolas de
Odontologia do Estado do RJ, incluindo a Universidade Federal
Fluminense, onde tive a honra e o privilégio de ser sua aluna, la pelos
idos anos 80 e ter, desde entdo, tomado gosto pela Cirurgia Oral
Menor. Além da Academia, destacamos ainda seu trabalho proficuo
no Instituto Nacional do Cancer (INCA) e na Presidéncia do Conselho
Regional de Odontologia do RJ. A ele, nossa reveréncia!

Ingressar na Academia de Odontologia do Estado do Rio de Janeiro
€ um marco na trajetéria académica dos 11 novos académicos
empossados nesta solenidade. Nossa trajetoria académica em
comum é pautada pela dedicag&o ao ensino, a pesquisa, a gestéo e
a assisténcia. O amor pela Odontologia, que nos trouxe até esse
lugar de honra, exige nosso precioso tempo e muita dedicagao, em
busca de aprofundamento e capacitacdo, muito estudo, pesquisas,
publicagao de artigos, especializagao, pos-graduagao, mestrado,
doutorado e pds-doutorado. Conciliar trabalho e estudo nem sempre
foi facil.

A indicagao para ingressar nesta renomada Instituicdo, cuja missao
vai muito além do incentivo a pesquisa e ao ensino de boas praticas
da Odontologia, baseada em evidéncias cientificas, mas sobretudo
na valorizagao da classe odontolégica, vem coroar a trajetoria
profissional de cada um de nos!

Ha muitos anos a Odontologia deixou de ser meramente curativa e
restauradora do sorriso e da funcdo mastigatoria, e passou a
assumir um papel preponderante na area das ciéncias da saude (ou
ciéncias médicas), relacionando a triade: vida, saude e doenga.

Neste contexto, a partir de 8 de maio de 2023, a Saude Bucal foi
incluida na Lei Organica da Saude, no ambito do SUS, e passou a
ser um direito de todos os brasileiros garantido por Lei, reforcando o
Nosso compromisso com o cuidado integral da populagao brasileira.



Por outro lado, nas ultimas décadas, nos deparamos com uma
crescente desvalorizacdo da classe odontologica, com o
surgimento de novos cursos de graduacéo, incluindo a tentativa do
ensino da Odontologia a Distancia, pelo método EAD; dos
convénios odontolégicos, que nos deixam reféns de uma
remuneracdo inadequada nos consultérios odontolégicos; de
salarios irrisérios sem a devida regulamentacéao e fiscalizacdo do
piso salarial para todos os profissionais que atuam no SUS; pela
desvalorizagao profissional dos colegas que escolheram o
funcionalismo publico e lutam incansavelmente por um plano de
cargos e carreiras, e pela precarizacdo do trabalho odontolégico
nas clinicas odontoldgicas ditas populares.

Em nome dos nobres colegas que represento, reitero nosso
compromisso com a ciéncia, a ética e a verdade, pela valorizagao
da nossa profissao e com a boa Odontologia e a Saude Bucal da
sociedade a qual pertencemos, apoiando iniciativas que objetivem o
engrandecimento e o fortalecimento da Odontologia e a melhoria da
Saude Bucal e qualidade de vida da populagdo em geral.

Com o slogan, a AORJ somos todos nds, a Academia de
Odontologia do Estado do RJ empossa hoje 11 novos membros,
sendo 6 mulheres e 5 homens e este fato nos faz refletir sobre a
importancia da mulher no meio académico, que outrora era ocupado
majoritariamente e, quase que exclusivamente, por homens.

A Academia de Odontologia Estado do Rio de Janeiro, sempre
atenta as transformacdes do mundo, percebeu a importancia do
papel da mulher na sociedade. Esforco, dedicacao, trabalho e
ternura sdo a sintese do feminino que hoje permeia a sociedade
brasileira. A vida profissional da mulher é dificil, exigindo conciliacdo
do estudo, do trabalho e da pesquisa com a maternidade, afazeres
domésticos, e afins.

Sim, o sexismo ainda é um problema na vida académica das
mulheres dentistas, como revela um ensaio randomizado intitulado
“O impacto do género na avaliagcdo dos pesquisadores: um ensaio
clinico randomizado”, de 2021, de Franco e colaboradores, em que
se conclui que o preconceito de género é fortemente prevalente no



meio académico na area odontologica, ainda nos tempos modernos,
independentemente do estagio de carreira dos pesquisadores.

O preconceito de género pode ter um impacto significativo nas
carreiras académicas das mulheres, afetando a forma de avaliacéo,
cartas de referéncia, contratacdo, promocéo, salarios, taxas de
aceitacdo para publicacéao, obtencéo de financiamentos,
nomeacdes para prémios, comités e outros, como menciona a
Professora Dra. Branca Heloisa de Oliveira, doutora em
Epidemiologia.

Por isso, em nome dessas 6 mulheres, reitero que Lugar de Mulher
€ onde ela quiser, agradecendo a todos os Membros da Academia
de Odontologia do Estado do Rio de Janeiro a confianca em nés
depositada e a acolhida carinhosa e esperamos corresponder as
expectativas.

Nao poderia finalizar este discurso de outra forma, sem um
agradecimento especial aos nossos familiares, pois sem a
compreensao e o apoio de todos vocés nao teriamos chegado até
aqui. Portanto, essa homenagem é nossa, é familiar! E de cada um
de vocés presentes e, também, daqueles que, infelizmente, nao
estdo mais entre nds no plano fisico, mas que certamente
contribuiram para o sucesso das nossas jornadas profissionais e
académicas.

Quantas dificuldades tivemos que ultrapassar desde os bancos
universitarios, conciliando a ardua carga horaria integral de um
curso de graduagao em Odontologia, sem o apoio da familia? E,
mesmo apos a graduagao, como conciliar muito trabalho e estudo
com a vida familiar e social?

Conciliar o tempo, abdicando muitas vezes da convivéncia familiar,
de programas sociais, do dia a dia dos nossos filhos (e agora
também dos netos, em alguns casos, como o0 meu), sem o carinho,
a compreensao e o apoio dos nossos queridos pais, filhos, maridos
e esposas, certamente seria impossivel!

O reconhecimento dos nossos pares e 0 amor das nossas familias
e amigos nos fazem acreditar que trilhamos o caminho certo e, em



nome de todos os novos membros da Academia de Odontologia do
Estado do RJ, agradecemos muito a todos vocés presentes nesta
Solenidade.

Encerro, parafraseando Cora Coralina: “Feliz aquele que transfere o
que sabe e aprende o que ensina.”

A AORJ SOMOS NOS!

Boa Noite.



